Les Essences de Pérélandra

Créées par Machaelle Small Wright, les essences de Pérélandra proviennent d'un centre de
recherche sur la nature située dans la vallée de Blue Ridge Mountains en Virginie {fondé en 1975). Elles
sont réalisées a partir de l[égumes, d'herbes, de roses et d'autres fleurs de jardin.

Machaelle Small Wright souhaitait découvrir et appliquer les principes et les dynamiques de co-
création entre 'étre humain et les intelligences de la nature. On y emploie aucun pesticides qu'il soit
de nature chimique ou biologique, les insectes n'y sont pas non plus enlevés car l'axe de cette
recherche et de créer un environnement intégralement équilibré et qui permette a chacun de ces
éléments de servir et d'enrichir la vie et la santé de tous les autres habitants du jardin: minéraux,
végétaux et animaux.

Elaboration des élixirs

Les fleurs sont recueillies le matin juste avant la floraison compléte au moment ou leur potentiel
d'énergie est a son apogée les pétales sont déposés dans un bol en verre rempli d'eau pure et leur
énergie sont libérés dans |'eau. L'ensemble est exposé en plein soleil dans le jardin pour un laps de
temps bien défini les pétales sont ensuite retirer du bol et I'élixir mére est mélangé a du cognac qui en
assureur a la conservation. Il est ensuite placé pendant 1h a l'intérieur d'un cristal de roche situé au
centre du jardin.

Réseau électromagnétique

Si nous considérons la matiére biologique du point de
vue de la physique, nous constatons que les étres
humains, mais aussj les animaux et les végétaux, ne
sont en fait, a I'échelle microscopique ou atomique,
que des assemblages de particules élémentaires en
mouvement perpétuel. Ces particules sont en
interaction les unes par rapport aux autres, mais aussi
par rapport a leur environnement. De ces interactions
résultent des champs électromagnétiques qui peuvent
étre aujourd'hui mis en évidence et mé&me mesurés par
des appareils scientifiques.

Ainsi, on a pu, au moyen d'appareils trés sensibles (les magnétomeétres), détecter les champs
magnétiques trés faibles émis par le cceur (magnétc cardiographie) et par le cerveau
(magnétoencéphalographie). En Energétique chinoise, le systéeme énergétique interne du corps
(circulation de I'énergie dans les méridiens en acupuncture, échange Yin/Yang) est en lien direct avec
un systéme énergétigue externe du corps.

Les élixirs floraux agissent sur le réseau électromagnétique qui traverse et enveloppe le corps
humain. Quand nous sommes en bonne santé, ce réseau fonctionne dans sa totalité et jouit d'un bon
équilibre. Lorsque dans notre vie ou notre environnement quelque chose vient mettre I'équilibre en
péril, le systeme électrique réagit par I'équivalent d'un court-circuit ou d'une surcharge ce qui a un
impact immédiat sur le systéme nerveux central. Bien sir, le corps réagit et tente de rétablir I'équilibre
par lui-méme mais s'il n'y parvient pas on verra apparaitre des manifestations physiques différentes
suivant les personnes et les situations : on a mal a la téte, au dos, dans la nuque ou telle allergie refait
surface. Si cela persiste on peut méme tomber plus sérieusement malade.
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Les élixirs floraux agissent directement sur le systéme électrique est sur le systéme nerveux central.
Les élixirs appropriés rééquilibrent immédiatement le premier et stabilise le second mettant fin a la
réaction en chaine qui conduit a la maladie. Si I'on n’a pas eu recours aux élixirs dés le début de la
perturbation et que I'on a fini par tomber malade, il n'est pas trop tard pour s'en servir. En effet leur
utilisation stabilisera et équilibrera les différents systémes tandis que le corps s'occupera de combattre
les symptédmes en soutenant ainsi le processus de guérison du corps. Les élixirs réduisent
spectaculairement le temps de convalescence et permettent a notre corps d'économiser ses efforts |ui
évitant la double tache de guérir la maladie et de rééquilibrer le systéme nerveux électrique. L'étre
humain & puisé dans le régne végétal les trésors de la pharmacopée car il rentre facilement un
résonance avec systeme électromagnétique de la personne.

|| existe 4 catégories d’essences de Pérélandra

On appelle élixir floral ou essence florale cette
sclution agueuse fixant les propriétés des
fleurs, stabilisée et conservée dans un alcool fort
tel que le cognhac. Chaque élixir, selon la variété de
plante utilisée, sera donc porteur d'une information
spécifique  qui  répondra d'une  maniere
rééquilibrante restructurante et réparatrice a un
déséquilibre humain que celui-ci se situe sur le ou
les plans physiques émotionnel mental ou spirituel.
Ils se prennent principalement par voie orale et
s'inscrivent dans la tradition des remédes floraux de
Bach par exemple.
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