#

Pérélandra 1 : Les Elixirs de Jardin

Mode Emotion

Cet ensemble de 18 élixirs est élaboré a partir des plantes
poussant dans le jardin de Pérélandra: légumes, aromates,
fleurs dont les pétales sont prélevés au moment de la floraison.

Leur schéma équilibrant et reconstituant répond aux
problémes physiques, émotionnels, mentaux et spirituels
(PEMS) gue nous pouvons rencontrer.

Les 18 élixirs de Jardin nous invitent 3 reconnaitre notre responsabilité dans un changement positif
et renforcent notre pouvoir de Choix dans ['instant.

PROTOCOLE ELIXIRS DE JARDIN

1. La personne pense a la situation stressante : chercher la ou les Fleur(s) de 1 4 18 qui Tf
2. Poser la ou les Fleur(s) sur le plexus = TF
3. Faire le lien entre la ou les Fleur(s) trouvée(s)

e enRA :avecl'age ol la problématique de la personne s’est installée

» enséance : avec 'objectif
4. La personne prend une goutte de chaque fleur trouvée (cf point 1)
5. Lire le texte correspondant & chaque essence a voix haute + contact F/O
ANCRAGE

Chaque fleur qui Tf =» TF
A LA MAISON

Tester la posologie : combien de gouttes / combien de fois par jour / combien de semaines (plus de 3)

On peut délivrer jusqu’a 7 essences @ la fois (Bach + Pérélandra).

Si on en trouve plus chercher les prioritaires en plagant les flacons les uns aprés
les autres sur le plexus solaire et retester.

Si TF = c’est la priorité.

Si Tf = ce n’est pas la priorité.

La présentation ci-dessous pour chaque élixir de Jardin est la suivante :
* Gordon Stockes, Candace Callaway et Daniel Whiteside ont fait le lien avec le BC
e Unrésumé des bénéfices de 'essence de fleur

e Une description” Woir le Guide d’utilisation des essences de Pérélandra) de Machaelle Small
Wright qui est souvent « ésotérique », elle fait mention, par exemple, de 'dme, des vies
passées... Sa maniére de penser les monde minéral, végétal et animal, ressemble a celle des
chamanes. Elle regoit des informations des déva de la nature... Comme Edward Bach et sa
recherche est empirique, quoiqu’elle ne soit pas une scientifique.

e La phrase dite par le ou la client-e pour lui permettre de changer son attitude face a son objectif,
c’est la ressource que lui apportera I’élixir de Jardin.
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